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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 

Пациентов следует обучить признакам и симптомам ИЭ после выписки. Они 

должны помнить о риске повторения и о том, что вновь возможно появление 

лихорадки, озноба и других признаков инфекции, и требует обязательного и 

немедленного врачебного внимания, включая бактериологию крови до начала 

эмпирического применения антибиотиков. Чтобы мониторировать развитие 

вторичной СН, исходная клиническая оценка и исходная ЧпЭхоКГ должны быть 

выполнены по завершении антимикробного лечения и повторяться серийно, 

особенно, в течение первого года наблюдения. Клиническое наблюдение должно 

выполняться «Командой эндокардита» [11],[37]. 

 

Санация ротовой полости, превентивное вмешательство стоматолога и советы 

по гигиене кожи (включая татуировки и пирсинг) необходимы. Нехватка внимания 

стоматологов ведёт к постоянному росту частоты возникновения ИЭ [30–50]. Это 

увеличение подчёркивает необходимость повторения основ профилактики ИЭ при 

каждом визите. 


